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e blalIDNE TOUS NOS ATELIERS NATURE
Les spécialistes de I'animation Nature dans les écoles ! P OUR LES E COLES ET LES COLLEG ES

QUI SOMMES-NOUS?
L atelier des saisons est spécialisée dans ['animation de jardins pédagogiques et nourriciers

dans les établissements scolaire du Rhéne. Nous sommes une joyeuse équipe d'animateurs
passionnés et intervenons des la maternelle jusqu'au lycée.

NOTRE MISSION ?
« Reconnecter les éléves a la Nature en recréant des oasis de biodiversité dans les cours d'école ».

CHIFFRES CLES
Depuis 2017 : 130 établissements scolaires / 60 potagers / + 30 000 participants / +2 500

ateliers réalisés

1.FORMATIONS ENSEIGNANTS

Trois formations a destination des enseignants pour pouvoir faire classe dehors et

reconnecter les éléves a la nature et a leur alimentation. Quadliopi
Formations certifiees Qualiopi, 100% prise en charge par les organismes de formation (Formiris...).  processus certifié»

Formation potager, permaculture a I'école et conception du jardin

L'objectif de la formation est de concevoir un jardin pédagogique Durée de Prix par atelier

) £ .. , . Période Niveau conseillé o
dans I'école. Les participants pourront s'approprier les bases de 'atelier (TTC)

la permaculture, organiser la mise en place et |'animation du Année Enseignants 3h 600 €

potager pour faire classe dehors avec leurs éleves.

Formation Biodiversité : comment I'accueillir a I'école
en faisant "classe dehors"

L'objectif de cette formation est de réaliser un premier diagnostic
de la biodiversité dans votre établissement puis d'identifier les Période Niveau conseillé
actions possibles pour I'améliorer. Nous travaillerons ensuite sur
un cycle d'ateliers pour que vous puissiez passer a l'action avec

Durée de Prix par atelier

I'atelier (TTC)

Année Enseignants 3h 600 €

vos éleves tout au long de l'année : ils agiront ainsi pour la
biodiversité et se reconnecteront a la nature.

Formation Fresque de la Biodiversiteé :
comment enseigner la biodiversité au colléege ?

L'objectif de cette formation est de devenir animateur de la - .
Niveau Durée de : :
T .z . p . . o o Prix par atelier (TTC)
Fresque de la Biodiversité, un outil pédagogique ludique pour conseillé l'atelier
comprendre ce qu'est la biodiversité, tous les services qu'elle
, <z . Année Enseignants 6h . 1200¢
nous rend et comment la protéger a I'école et au college avec des (2x3h) | 100% financable par FORMIRIS

ameénagements simples.

Pour réserver un atelier, contactez-nous par mail : paul-yvan@Ilatelierdessaisons.fr ou
par téléphone : 06 61 41 28 22.
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dans les écoles et colleges !

Les spécialistes de I'animation Nature
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2. OPERATION POTAGER ET VEGETALISATION

Des ateliers pour installer et animer un potager a I'école et pour végétaliser la cour!

Pas encore de potager ? Installation sur mesure possible et accompagnement vers les dispositifs

financiers existants : projets PIL, subventions metropole, fondations...

Opération potager !

Sur une ou plusieurs séances, les éleves installent, sement,
plantent et entretiennent le potager de |'école. Prévoir 3 ou 4
séances pour un potager productif sur I'année.

Année

Niveau conseillé Durée de Prix par atelier
I'atelier (TTC)
Tous 1h30 190 €
Matériel et fourniture : 30€

Végeétalisation de la cour

Les éléves végétalisent 'école et installent un potager, un jardin
des sens, un jardin des couleurs, des plantes grimpantes, des
vivaces, une haie, des arbres, une mare... Nous venons en amont

Période Niveau conseillé

faire une proposition d'aménagement et organisons les Année
plantations avec toutes les classes.

Durée de Prix par atelier
I'atelier (TTC)
Tous 1h30 190 €
Matériel et fourniture : sur devis

Jardin de I'Europe

Les éleves vont découvrir les fleurs emblématiques des pays
européens et installer un jardin de I'Europe dans leur école :
jonquilles, marguerite, iris, oeillet, roses, tulipes... fleuriront dans

Période Niveau conseillé

I'école sur plusieurs années. Année

Durée de Prix par atelier
I'atelier (TTC)
Tous 1h30 190 €
Matériel et fourniture : sur devis

Opération compost : recyclage et petites bétes

Les éléves découvrent le principe du recyclage de la matiéere
organique, ils observent vers de terre et collemboles, sont
sensibilisés sur la nécessité de composter et organisent

Période Niveau conseillé

I'installation et le suivi du composteur dans I'école. Année

Durée de Prix par atelier
I'atelier (TTC)
Tous 1h30 190 €
Matériel et fourniture : sur devis

Jardin médicinal

Année 1 : les éléves installent un jardin de plantes médicinales
avec du thym, romarin, mélisse, guimauve, verveine, camomille... Période
Année 2 : 2 ateliers pour confectionner un sachet de tisane a
partir des plantes médicinales du jardin (récoltes, séchage,

Année

confection de la tisane).

Niveau conseillé Durée de Prix par atelier
['atelier (TTC)
Tous 1h30 190 €
Matériel et fourniture : sur devis

Pour réserver un atelier, contactez-nous par mail : paul-yvan@Ilatelierdessaisons.fr ou

par téléphone : 06 61 41 28 22.
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3. DECOUVRONS ET ACCUEILLONS LA BIODIVERSITE

Des ateliers pour installer et animer un potager a I'école et pour végétaliser la cour.

|
Veau . ° ° ° ° Vd
Nou Accueillons la biodiversité !
Pendant cet atelier, les éleves prennent conscience de Durée de Prix par atelier
" . ~ . . T iy Période Niveau conseillé -
'importance des petites bétes du jardin, de la biodiversité et du l'atelier (TTO)
role des auxiliaires du potager. lls installent un hotel a insectes et Tous 1h30 190 €
des abris pour les auxiliaires du jardin. Année
Matériel et fourniture : 80 €
‘ L L L] N L]
Nouveau : Installation de nichoirs a oiseaux
Les éleves apprennent a reconnaitre 20 oiseaux de Lyon, ils Durée de Prix par atelier
. . . - . Période Niveau conseillé -
installent deux nichoirs pour accueillir les oiseaux dans la cour de l'atelier (TTO)
I'école et partent observer les mésanges et rouge-gorge qui y . Tous 1h30 200 €
. utomne et
vivent. hiver
Fourniture de 2 nichoirs : 60 €

Vannerie oiseaux : fabrication de mangeoires

Les éleves apprennent a observer 20 oiseaux de Lyon et

. T . . s \ Période Niveau conseillé :
fabriquent individuellement une mangeoire en rotin en s'initiant a 'atelier (TTC)
la vannerie.

Durée de Prix par atelier

Année Cycle 3 1h30 220 €

De l'oeuf au poussin

Nous vous apportons le matériel nécessaire pour faire naitre et

, . <, . ) Ni e Durée de Prix par atelier
élever des poussins a |'école. Le projet dure 4 semaines : 3 REEEER l'atelier (TTC)
semaines d'incubation et 1 semaine avec les poussins. Au bout de Tous 1hoo 200 €
4 semaines, nous revenons chercher le matériel et les poussins. Printemps

Location couveuse et kit élevage école 90 €

La ruche, le miel et les abeilles

Les enfants plongent dans l'univers de la ruche et découvrent le

travail formidablement organisé de cette usine a miel ! lls Période Nive?;ll, Dl}“;éfj de Prix par atelier (TTC)
y err s . . T . consellie atelier
dégustent du pollen et différents miels et ils réalisent une bougie
en feuille de cire qu'ils rapporteront a la maison. Année Cycle 3 1h30 200 €
‘ L]
Nouveau ! Sortie Nature
On pgrt a la péche au.x ecrewsse.s ameéricaines ou a la découverte ‘ NweaitlllJE ‘ I:Jruﬁvide ‘ Prix par atelier (TTC)
des oiseaux, des papillons, des insectes et des plantes sauvages SOfEce BICUEh
pendant une sortie Nature immersive, au frais dans la forét ! Juin Tous 2h30 Sur devis.
Lieux possibles : parc de la téte d’'or, moulin de I'YZERON, parc de
la croix Laval...

Pour réserver un atelier, contactez-nous par mail : paul-yvan@Ilatelierdessaisons.fr ou
par téléphone : 06 61 41 28 22.
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4. FABRIQUONS AVEC LA NATURE

Six ateliers pour découvrir I'artisanat, prendre conscience que tous nos objets du quotidien
dépendent de la nature et sensibiliser les éléves a des modes de consommation plus durables.

Inititiation a la vannerie

La vannerie est l'un des plus vieux artisanats du monde. Durant Durée de

. RT . . . Période Niveau conseillé - Prix par atelier (TTC
cet atelier, les enfants réalisent un objet en osier qu'ils rapportent l'atelier > (TS)

a la maison : mangeoire a oiseau, petit panier, petit poisson... Année | A partir du CP | 1h30 | 220 €

Fabrication d'un Kokedama

Le kokedama est un art japonais dérivé de celui du bonzai. Ce sont
de petites sphéres de mousse naturelle contenant des plantes Période e I e e
(vivantes) et qui peuvent étre posées ou suspendues. Un cadeau
original pour Noél, la Féte des Péres ou la Féte des Méres que les Année A partir du CP 1h30 250 €
enfants prépareront pendant ['atelier.

['atelier

D'ou vient la laine ?

Depuis des millénaires, I'hnomme utilise la laine des animaux pour .
o : o Durée de : :
nps . s 1a . Période Niveau conseillé - Prix par atelier (TTC)
se vétir. Pendant cet atelier, les éléves apprennent comment filer la 'atelier
laine ou comment la feutrer pour fabriquer un petit mouton et son Hiver A partir du CP 1h30 290 €

pompon. Une réalisation a ramener a la maison.

' Y L o
D'ou vient le cuir ?
L'homme utilise le cuir depuis la préhistoire pour fabriquer o Nives consaile | Dureede | o
toutes sortes d'objets du quotidien. Durant cet atelier, les éléves 'atelier P
vont découvrir 'histoire de la tannerie et fabriquer eux-mémes Année A partir du CP 1h30 530 €

un objet en cuir a ramener a la maison.

Atelier Feu

Pendant cet atelier, les éleves vont découvrir I'histoire de la

domestification du feu par I'hnomme et apprendre a faire du feu Niveau conseillé ?:';iﬁfre Prix par ateller (TTC)
par friction et par percussion.
Supplément possible : dégustation de chamalow grillé sur le feu en Hiver A partir du CP 1h30 220€
fin d'atelier.
‘ ° r r ° r
Nouveau Peinture végétale et Tataki Zomé
A partir d'ocre, de plantes, de légumes, de fleurs et de petits '
P s P . & . P Période Niveau conseillé D}Jreg £e Prix par atelier (TTC)
marteaux, les éleves apprennent a fabriquer des encres naturelles latelier
et s'initient au Tataki Zome : technique d'impression végétale sur Année | A partir du CP | 1h30 | 220 €
tissu.

Pour réserver un atelier, contactez-nous par mail : paul-yvan@Ilatelierdessaisons.fr ou
par téléphone : 06 61 41 28 22.
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5. APPRENONS A CUISINER

De la terre a l'assiette, les éleves se reconnectent a leur alimentation en mettant la
main a la pate!

Du blé au pain
Les enfants manipulent des épis de blé, découvrent a l'aide d'un
moulin  comment fabriquer de la farine, et réalisent

individuellement un paton a cuire a la maison ou chez le boulanger
du quartier.

Niveaux

Durée de

Hiver

S E

Tous

l'atelier

1h30

‘ Prix par atelier (TTC)

180 €

Fabrication de jus de pomme

Les enfants réalisent un jus de fruit a la saveur unique en utilisant
un broyeur d'autrefois et un pressoir manuel. Dégustation
collective et semis de pépins en fin d'atelier !

Sur la route des épices

Nous retracons avec les enfants la fabuleuse histoire des épices.
Puis chaque éléve prépare, a l'aide de mortier et de pilon, son
meélange d'épices qu'il rapportera a la maison.

GoUter végeétal

A partir des récoltes du jardin de I'école, les enfants préparent
plusieurs recettes a déguster en classe ou avec toute ['école !
Pesto, tartelettes, wraps, rouleaux de printemps... feront la joie de
tous les éléves.

Histoire de I'alimentation

Les éléves vont découvrir 'histoire de l'alimentation en France, de
la préhistoire a aujourd’'hui. Chacun repart avec son livret et des
histoires passionnantes a raconter !

NOUS FAIRE VENIR

Il est possible de concevoir des séances sur une demi-journee pour la méme classe ou des
temps forts de plantation pour toutes les classes. - Interventions sur Lyon et alentours.

Pour toute

guestion,

Vvous consulter le

pouvez

Niveaux

Durée de

Novembre

conseillé

Tous

l'atelier

1h30

‘ Prix par atelier (TTC)

180 €

Période

Niveaux
conseillé

Durée de
l'atelier

Hiver & Juin

Tous

1h30

‘ Prix par atelier (TTC)

200 €

Période

Niveau conseillé

Durée de

Prix par atelier (TTC)

Juin

Tous

['atelier

| A définir

sur devis

Niveaux

Durée de

Prix par atelier (TTC)

Année

conseillé

A partir du
Cycle 2

l'atelier

1h30

180 €

détail

de nos

www.latelierdessaisons.fr ou contacter Paul-Yvan de Saint Léger par mail :
paul-yvan@Ilatelierdessaisons.fr ou par telephone : 06 61 41 28 22.

AIDES ET DISPOSITIFS POUR FINANCER NOS INTERVENTIONS
e Formations enseignants : 100% prises en charge par le fond de formation FORMIRIS (privé)
e Ateliers nature : Projet PIL (école publique), dispositif Pass Culture (college).
e Creation des jardins et action de végétalisation : subventions métropole de Lyon et/ou APEL

du Rhone, fondations.
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