
L’Atelier des Saisons

Lancez un projet Nature 
dans votre collège ou lycée !

Paul-Yvan de Saint Léger – 06 61 41 28 22
Sarah Dagallier – 06 04 05 66 87

contact@latelierdessaisons.fr

Site : www.latelierdessaisons.fr

« Aujourd’hui, tout le monde a conscience qu’il faut
prendre soin de la planète, mais les écoles n’ont
jamais autant été bétonnées et les élèves aussi
coupés de la nature. »

mailto:Paul-yvan@latelierdessaisons.fr
http://www.latelierdessaisons.fr/
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Qui sommes-nous ?
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L’Atelier des Saisons en quelques chiffres, depuis 2017 :

91
ECOLES, COLLEGES & LYCEES

60
POTAGERS INSTALLES

2450
ATELIERS REALISES

25 000
ELEVES SENSIBILISES

Depuis 2017,

l'Atelier des Saisons est 
spécialisé dans 
l'installation de potagers 
et l'animation d'ateliers 
Nature dans les 
établissements scolaires 
du Rhône pour sensibiliser 
au développement durable
et former les élèves au 
jardinage.

Notre objectif :

• Faire rentrer la nature 
dans les écoles, collèges et 
lycées.

• Enseigner aux élèves le 
cycle de la Nature de la 
graine à l’assiette en les 
faisant jardiner et cuisiner. 

• Permettre à tous les 
établissements d’avoir un 
« Jardinier Animateur ».

Notre équipe : 

Paul-Yvan de Saint Léger est 
le fondateur de l’Atelier des 
Saisons. Depuis 2018, 
Sarah, Bénédicte, Thérèse, 
Elie, Andréas, Léo, Tristan ont 
rejoint l’équipe pour 
transmettre avec passion 
leurs savoir-faire : jardin, 
botanique, paysagisme, 
apiculture, cuisine, vannerie…

mailto:paul-yvan@latelierdessaisons.fr
http://www.latelierdessaisons.fr/


Lancez votre projet nature pédagogique et ludique

Aménagez votre établissement en jardin 
pédagogique nourricier.

Enseignez à vos élèves à jardiner et cuisiner 
ce qu’ils mangent.

Faites leur découvrir la biodiversité qui 
nous entoure et montrez leur 
comment la favoriser.

Avec L’Atelier des Saisons, nous vous 
accompagnons :

✓ Dans la conception globale du projet.
✓ Dans l’animation d’ateliers avec les 

élèves.
✓ Dans le suivi du projet avec les parties 

prenantes et son évolution d’année en 
année.



Notre Offre Nature pour les collèges et lycées

4 THEMES POUR FAVORISER LA 
BIODIVERSITE

1. Végétaliser et jardiner

2. Découvrir la faune qui nous entoure

3. Cuisiner éco-responsable

4. Fabriquer avec la Nature

3 FORMATS D'INTERVENTION POSSIBLES

❖ CLUB NATURE
Une intervention régulière sur la pause méridienne

❖ JOURNEE SENSIBILISATION POUR PLUSIEURS 
CLASSES 

Programme thématique à construire ensemble :
Animation d'une Fresque de la Biodiversité ou 
Fresque du climat, Ateliers Nature à la carte, temps 
fort de végétalisation de la cour…

❖ TEMPS FORTS ENSEIGNANTS
Formation théorique ou ateliers ludiques pour 
fédérer vos équipes éducatives

Retrouvez le détail de tous nos ateliers sur notre site : www.latelierdessaisons.fr



1. Végétalisons et jardinons avec les élèves

Un potager bio en permaculture Un jardin des petits fruits   Une fontaine à 
fraises   Des tours à pomme de terre  Un jardin de vivaces fleuries   Une mare   
Un compost
Retrouvez le détail de tous nos ateliers sur notre site : www.latelierdessaisons.fr



2. Découvrons la faune qui nous entoure

Auxiliaires du potager La ruche, le miel et les abeille Nichoirs et 
mangeoires à oiseaux De l’œuf au poussin Sortie Nature

Retrouvez le détail de tous nos ateliers sur notre site : www.latelierdessaisons.fr



3. Cuisinons éco-responsable

Histoire de l’alimentation   Fabrication de moutarde à l’ancienne   Fabrication de 
jus de pomme   Du blé au pain   Sur la route des épices   Cuisine zéro déchet   
Cuisine des récoltes

Retrouvez le détail de tous nos ateliers sur notre site : www.latelierdessaisons.fr



4. Fabriquons avec la Nature

Atelier Vannerie Atelier Kokedamas A la découverte du feu D’où vient la 
laine ? D’où vient le cuir ? Fabrication d’encres végétales

Retrouvez le détail de tous nos ateliers sur notre site : www.latelierdessaisons.fr



5. Journées de sensibilisation sur mesure 

Fresque de la Biodiversité Fresque du Climat Ateliers au choix
Ecologie intégrale
Retrouvez le détail de tous nos ateliers sur notre site : www.latelierdessaisons.fr



Envie de vous lancer ? Contactez-nous ! 

Paul-Yvan de Saint-Léger - 06 61 41 28 22
Sarah Dagallier - 06 04 05 66 87

Mail : paul-yvan@latelierdessaisons.fr
sarah@latelierdessaisons.fr

Site : www.latelierdessaisons.fr
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